
Masculins
19h00 - 20h30

Féminins 
17h30 - 19h00

Féminins AR 
(Champtoceaux)

16h00- 17h30

Masculins
18h00 - 19h30

Féminins AR 
(Champtoceaux)

17h30- 19h00

Féminins 
19h00 - 20h30

Masculins 
20h30 - 22h00

Féminins 
19h00 - 20h30

Masculins 
18h45 - 20h15

Féminins 
15h30- 17h00

Féminins 
19h00- 20h30

Féminins (HLB) 
20h30 - 22h15

Féminins (RF3) 
20h30 - 22h30

Feminins 
(HLB 3) Couffé  
20h00 - 22h00

Féminins HLB 2&3
(Champtoceaux)

19h00- 20h30

Loisirs enfants 
& débutants 
(2013 à 2016) 
14h00 - 15h15

Loisirs ados & 
débutants 

(2012 et plus) 
15h30 - 17h00

PLANNING PREVISIONNEL BASKET 2025/2026

Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi Samedi

Competitions

U15 - 2011/2012

U18 - 2008/2009/2010 Créneau Tirs & CEC 
(Développement 

Technique Individuel)
Pour U15, U18 et Seniors

19h30 - 21h00

U8-U9 - 2017/2018
Mixte Compétition

17h15 - 18h30
Mixte Compétition

17h15 - 18h30

U11 - 2015/2016
Mixte Compétition

17h00 - 18h30
Mixte Compétition

17h15 - 18h45

BOIS JAUNI

U13 - 2013/2014
Mixte Compétition

17h30 - 19h00
Mixte Compétition

13h45 - 15h15
Challenge U13
19h15 - 20h30

OUDON

SENIORS - A partir de 2007 Masculins SM3 
20h30 - 22h30

Masculins 
(SM1 & SM2) 
20h30 - 22h30

Masculins 
(SM1 & SM2) 
20h30 - 22h30

LOISIRS ET 3x3 Loisirs Adultes Mixtes
20h30 - 22h30

Basket Santé
20h30 - 21h30

Basket 3x3 
(U15, U18 et Adultes)

20h45 - 22h30

GOTHA PRESSOIR ROUGE CHARBONNIERE SAINT HERBLON

U5-U6-U7 - 2019/2020/2021

Eveil Sportif 
(2020 & 2021 uniquement)

10h00 - 11h00

Eveil Sportif Collectif 
& Eveil Basket

(2015 à 2019 INCLUS)
11h15 - 12h15


