
Mixte Compet
14h00 - 15h15

Mixte Compet
13h45 - 15h15

Féminins
18h45-20h15

Masculins
19h00 - 20h30

Féminins (HLB 1)
 17h00 - 18h30

Féminins (HLB 2)
15h30 - 17h00

Masculins
18h00 - 19h30

Masculins 2 
18h30 - 20h00

Masculins 2
18h45 - 20h15

Masculins 1 
20h15 - 21h45

Masculins 1
18h00 - 19h30

Masculins 1 
20h30-22h30

Féminins (HLB 1)
20h45 - 22h15

Masculins 2 
20h30-22h30

Féminins (HLB 2)
20h30 - 22h00

Loisirs Jeunes 
Mixtes (2013 et +)

17h00 - 18h30

GOTHA PRESSOIR ROUGE CHARBONNIERE SAINT HERBLON BOIS JAUNI OUDON / CHAMPTOCEAUX

Féminins  1&2 
20h15 - 22h00

LOISIRS ET 3x3
Loisirs Adultes Mixtes

20h00 - 22h00
(Bois Jauni)

20h00 - 21h30
Basket Santé

Créneaux 3x3 ouvert aux 
U15 et plus

20h30 - 22h00

Féminins (HLB 1)
18h30 - 20h00 19h45 - 21h00

Créneau libre
Travail technique individuel 

et pré-collectif

Féminins (HLB 2)
19h00 - 20h30

SENIORS (2006 et +)
SM3 

20h30 - 22h15
Masculins 1&2
20h15-22h00

U13 - 2012/2013
U13 Mixte

17h30 - 19h00
Challenge U13 Mixte

15h30 - 17h00 
U13 Mixte

17h30 - 19h00

Competition

U15 - 2010/2011

U18 - 2009/2008/2007
F (HLB 1&2)

19h15 - 20h45

U6-U7 - 2018/2019
Eveil Sportif

10h00 - 11h00

U8-U9 - 2016/2017 Eveil Sportif 
Collectif 

11h00-12h00
(Saint-Herblon)

Mixte Competition
17h15 - 18h30

Eveil Sportif Collectif
11h15 - 12h15

U11 - 2014/2015
Mixte

17h15 - 18h45
Eveil Sportif Collectif

11h15 - 12h15

PLANNING ENTRAINEMENTS BASKET 2024/2025

Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi Samedi


